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収穫の季節、秋の味覚とともに味わう極上のワインを探すなら 

世界の食通が訪れるカリフォルニアのワイナリーへ！ 
 
 
カリフォルニアは、アメリカ国内で最大規模のワイン生産地です。州内には約 2,300 のワイナリーが点

在し、一年を通していつでもワインを堪能できる、極上のテイスティング・ルームを開放しています。  

テイスティング・ルームでは、お好みの一本を選ぶために様々なワインを試飲したり、アドバイスを受け

ることができます。また、ワイナリーの多くでは、世界でもトップクラスの高品質のワインを生み出す独

特な環境や気候を体験したり、カリフォルニアならではの景色を楽しむユニークなワイナリー・ツアーを

実施しています。ワイナリーを訪れる観光客は年間 2千万人で、その多くが海外からの食に関心の高い旅

行者です。“食欲の秋”と言われるこの季節におすすめの、カリフォルニアを代表するワイン生産地と  

ワイナリーについて以下にご紹介します。 

 

 

【ナパ＆ソノマ周辺】 

サンフランシスコから北へ約 72km に位置するこの地域のワインが、業界でも最高品質のものであること

はよく知られていますが、この地域のワイナリーの多くが有名人に所有されていることはあまり知られていま

せん。 

たとえば、「ルビコン・エステート・ワイナリー（旧名ニバーム・コッポラ・エステート）」は、アカデミー賞受賞

の映画監督、フランシス・フォード・コッポラ氏が所有しています。また、NFL サンフランシスコ・フォーティーナ

イナーズやチーフズの元クォーターバック、ジョー・モンタナ氏もソノマに小さなブドウ園を所有し、ブドウの販

売や自家製ワインの少量生産をしています。数年前に、彼がベリンジャーのワインメーカー、エド・スブラジ

ア氏とコラボレーションしたワイン「モンタジア・カベルネソーヴィニヨン2002年」は、非常に高い評価を獲得し

ています。そのほか、ロック・ギタリストのカリスマ、カルロス・サンタナ氏は、カリフォルニア最大のスパーク

リングワイン製造元マム・ナパ・ヴァレー社とパートナーシップを組み、数年前から「サンタナ DVX スパークリ

ングワイン」の製造を手がけています。 

こうした有名人所有のワイナリー以外に、ナパの「シャトー・モンテレーナ」と「スタッグス・リープ」の各ワイナ

リーは、1976 年、パリで行われた今も語り継がれるブラインド・テイスティングにおいて、赤・白のカテゴリー両

方で現地のフランス・ワインに勝利し、その名を世界に知らしめました。この歴史的事件はワイン業界に衝撃

を与え、一世紀も前から造られていたカリフォルニア・ワインが世界的に認められるきっかけとなりました。 



【テメキュラ】 

1820 年、ロサンゼルスの南東 90 マイル（145km）に位置する、このテメキュラ渓谷の地で宣教師がワイン園

を始めたのが、カリフォルニアでのワイン製造の始まりでした。緩やかな丘陵が広がるワイン畑と、3,000 メー

トル級の山々の景観を満喫することができるこの地区は、現在では南カリフォルニアのインランド・エンパイア

地域の一部となり、30 以上のワイナリーがその受賞歴を誇る様々な品種のワインを製造しています。 

その一つ、テメキュラワイン地区唯一のフルサービス高級リゾート、「サウスコースト・ワイナリー・リゾート＆

スパ」は、有名な「ヴィンヤード・ローズ・レストラン」と、数々の賞を受賞したワインが並ぶテイスティング・ルー

ムが自慢のワイナリー・リゾートです。このワイナリーは、2008 年、受賞ワインを最も数多く生み出したワイナ

リーとして、カリフォルニア州ワイン品評会のゴールデンベア・ワイナリー・トロフィーを獲得しています。 

 

【フレズノ】 

最近のトレンドとして注目されているのが、セントラル・ヴァレー地域にある「フレズノ州立ワイナリー」です。

1997 年、カリフォルニア州立大学フレズノ校は、全米初のワイン醸造・販売権を持つ大学となりました。「フレ

ズノ州立ワイナリー」の学生たちは現在 20 種以上を製造し、毎年数々のメダルを獲得することで、そのワイン

の秀逸性を証明しています。 

 

【ハンボルト郡】 

サンフランシスコの北 270 マイル（438km）、レッドウッド・コースト沿いにあるこの地域には、20 を超えるワイ

ナリーとワインメーカーがあり、飾らない魅力で人気急上昇中で、ワイン自体も高い評価を得るようになってい

ます。地元のウッデンヘッド・ワイナリーは、最近、雑誌「フード・アンド・ワイン・マガジン（Food and Wine 

magazine）」選、世界のピノ・ノワール産地ベスト 30 の 1 つに選ばれました。また、決して見逃せない、世界で

も珍しいテイスティング・ルームとして、セコイアの林に囲まれた有名な国道“アベニュー・オブ・ザ・ジャイアン

ツ”沿いにある「リバーベンド・セラーズ」と、“ナオミ”と名づけられた近隣に暮らすバッファローとしばしば遭遇

できる、「エル・プレイリー」があります。 

 
 
 
 
 
 
＜カリフォルニア州について＞ 

カリフォルニア州は、「ゴールデン・ステート（黄金の州）」と呼ばれるまさしく黄金のチャンスを与えてくれる州で

す。カリフォルニアと言えば、不夜城を思わせる大都市、ショッピング、ハリウッドの映画スターで有名ですが、もち

ろん美しい大自然、ビーチ、テーマパーク、砂漠、ワイン・果物など豊かな農産品が味わえることが出来、日本の皆様

に最高にフレンドリーで楽しい旅行体験を提供します。家族での旅行を考えている方、そしてアドベンチャースポーツ

をされる方にとっては最高の旅行先といえるでしょう。カリフォルニア州のイベントや楽しみ方についての詳細は、  

公式ホームページ www.visitcalifornia.jp でご覧いただけます。 
 
 

～ 当リリースに関するお問合わせ先 ～ 

カリフォルニア州観光局 日本事務所 担当: 篠原・篠沢 
TEL: 03-3352-6101 / FAX: 03-5363-1118 

E-mail:  mshinohara@aviareps.com / eshinozawa@aviareps.com 
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